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LECCIÓN 1: ¿CÓMO SE HACE UNA PULSERA ELÁSTICA?
 

De : Tiffanie Perles&Co
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¿Cómo se hace el nudo de una pulsera elástica?
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Si eres principiante y quieres empezar a crear bisutería DIY, ¡has llegado al lugar adecuado! Hemos preparado una serie de vídeos para darte las claves para aprender a hacer bisutería. En cada lección, compartiremos contigo una nueva técnica. ¿Listo para empezar?
¡Es posiblehacer una pulsera sin cierres ni alicates de bisutería! Las pulseras elásticas son la forma más sencilla y económica de empezar a hacer bisutería.
Por eso, la lección n.º 1 de nuestro curso de iniciación a la bisutería comienza con esta técnica. Quizá pienses que no hace falta un tutorial para aprender a hacer este tipo de pulseras, que basta con enhebrar Cuentas en el alambre y hacer un nudo... ¡Piénselo otra vez! La bisutería elástica puede parecer extremadamente sencilla de hacer, pero hay varias cosas que debes saber y prever antes de empezar. De lo contrario, ¡tu pulsera no durará mucho!

1 - ¿Qué hilo elástico para una pulsera?
En primer lugar, existen varios tipos de hilo elástico con diferentes diámetros. Te invitamos a echar un vistazo a nuestra tabla comparativa sobre hilos elásticos para obtener más detalles sobre el tema. Los hilos elásticos que vamos a considerar para nuestra pulsera son los de nailon/silicona/elastano y multifilamento.
• El hilo multihebra está formado por varias hebras individuales, que son más frágiles que los hilos de nailon/silicona/elastano. Sin embargo, si se rompe una hebra, las demás no se romperán inmediatamente. Este hilo evita que las cuentas de su creación se caigan al suelo en cuestión de segundos.
Tendrá tiempo de sobra para rehacer la hebra antes de que se rompa. El hilo multifilar es adecuado para creaciones ligeras con cuentas que no tengan bordes rugosos dentro del agujero que puedan agarrar el hilo y romperlo.
•
Los hilos de nailon y silicona son más resistentes, pero se romperán todos a la vez. Los hilos de nailon y silicona son más adecuados para cuentas grandes de perlas y piedras preciosas. Cuidado, las cuentas de piedras preciosas y cerámica son muy pesadas y ejercen mucha tensión sobre los hilos elásticos, por lo que hay más posibilidades de que se rompan.
Para nuestro vídeo, hemos utilizado un hilo de nailon de color de 0,50 mm.
El segundo punto importante es elegir el hilo en función del tamaño del agujero de las Cuentas. Comprueba siempre el tamaño del agujero de todas tus cuentas. Esta información figura en la página web de cada producto.
El hilo debe pasar fácilmente a través de las cuentas. Además, al final vamos a hacer un nudo bastante grande y antiestético. Para ocultarlo, planea comprar una cuenta con un agujero más ancho que el hilo, para que puedas deslizar el nudo a través de él. Esta Cuenta debe enhebrarse primero.
Existen otros métodos de acabado cuando el nudo no es posible (hilo demasiado grande o nudo imposible de ocultar). Pero estos otros sistemas de acabado deben considerarse como un plan B, ya que corren el riesgo de debilitar el hilo. Esto es especialmente cierto en el caso del sistema de Cuenta aplastada, pero para este método necesitará unos alicates de joyero. No entraremos en detalles.

2 - Ensartar cuentas en un hilo elástico
1.
No corte el hilo de la bobina para poder ensartar las cuentas sin riesgo de que se salgan del hilo.
2.
Estira previamente el hilo. Es decir, tira de él para aflojarlo. Todos los hilos elásticos se relajan al cabo de un rato.
Al forzarlo para que se relaje antes de ensartar las cuentas, puedes evitar que esto ocurra una vez terminada la pulsera. Esto también te permite comprobar la resistencia del hilo que has comprado y comprobar que no tiene defectos y que no se romperá en el peor momento.
3.
Ensarta primero la Cuenta con el agujero grande.
4.
Coloca las cuentas y mide la longitud de la pulsera con una regla. Deberías hacer una pulsera de al menos la longitud de tu muñeca + 2 cm.
Por tanto, si la circunferencia de tu muñeca es de 15 cm, haz una pulsera de al menos 17 cm.¿Cómo se mide la muñeca para hacer una pulsera? Aquí tienes una ficha técnica que explica las distintas formas de medir la circunferencia de tu muñeca.

3 - ¿Cómo se cierra una pulsera elástica sin cierre?
1.
Corta el hilo, dejando unos centímetros de hilo a cada lado de las cuentas para que puedas hacer el nudo fácilmente.
2.
El nudo utilizado se llama nudo de cirujano. En realidad es un nudo sencillo y básico, pero tienes que enrollar el hilo uno alrededor del otro dos veces en lugar de una sola vez. Haz el nudo una segunda vez, o incluso una tercera, si notas que el hilo se desliza y se deshace. Aprieta bien el nudo, desde fuera tirando de los extremos del hilo, pero también desde dentro tirando de los lados del hilo que sujetan las Cuentas.
3.
Recorte los extremos de hilo que sobresalgan, dejando de 1 a 2 mm después del nudo. Aplique pegamento de joyería al nudo y, a continuación, deslice el nudo dentro de la Cuenta de agujero grande. Para ello, estira un poco la pulsera y, con los dedos índice y pulgar, empuja la Cuenta sobre el nudo.
4.
Espera unas horas a que se seque el pegamento antes de ponértela.

4 - 7 ideas para pulseras elásticas Ir más lejos
¿Quieres probar otros diseños de pulseras elásticas mientras esperas tu próxima clase? Aquí tienes varios tutoriales de pulseras elásticas. Si quieres reutilizar tu hilo elástico, comprueba que las cuentas de los otros modelos sean compatibles.
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¿Que material usar para Lección 1: ¿Cómo se hace una pulsera elástica? ?
 

MATERIAL

Hilo elástico 0.5 mm Stretch Magic Griffin Transparente x 25m
Ref : : FCU-726
Cantidad : 1

Separadores 4 mm dorado con oro fino x20
Ref : : MET-073
Cantidad : 2

Rocaille Miyuki Duracoat 8/0 4203 - Galvanized Yellow Gold x8g
Ref : : MR08/4203
Cantidad : 1

Cuentas corazon 6 mm Dorado con oro fino x4
Ref : : TAL-277
Cantidad : 1

Cuenta de resina Opaco 4 mm -Rojo claro x15
Ref : : TIQ-930
Cantidad : 1

Cuenta de resina Opaco 4 mm - Coral x15
Ref : : TIQ-934
Cantidad : 1

Cuenta de resina Opaco 4 mm - Marfil x15
Ref : : TIQ-940
Cantidad : 1

MATERIAL

Pegamento para joyas Hasulith 30 ml
Ref : : OUTIL-007
Cantidad : 1
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Paso a seguir
 

 Paso 1/2

También ofrezco una variante de esta pulsera en
distintos colores, para que puedas personalizar aún más
tus creaciones. No dudes en explorar todas las opciones
disponibles para crear una pulsera única y a tu gusto.
Encontrarás los tres colores de Cuenta en la sección
"variación" de la lista de material.
Para esta variación he utilizado :
• Cuentas de resina opaca de 4 mm - Fuschia x15
(STQ-418)
• Cuentas de resina opacas 4 mm - Amarillo pastel x15
(STQ-158)
• Cuenta de resina opaca 4 mm - Azul pato x15
(STQ-505)
• Cuentas Rocaille Duracoat 8/0 4203 - Oro amarillo
galvanizado x8g (MR08/4203)
• Cuentas rondelle Flor 4 mm - Dorado con oro fino x20
(MET-073)
• Cuentas corazón 6 mm - Dorado con oro fino x4
(TAL-277)

 Paso 2/2

Para variar los colores, aquí tienes un tercer modelo de
esta pulsera. No olvide echar un vistazo a los productos
de variación para crear y personalizar sus propias joyas.
Encontrarás los dos colores de Cuenta en la sección
"variación" de la lista de material.
Para esta variación he utilizado :
• Cuentas de resina opaca de 4 mm - Malaquita x15
(TIQ-991)
• Cuentas de resina opaca 4 mm - Negro x15 (TIQ-933)
• Cuentas Duracoat 8/0 4203 - Oro amarillo galvanizado
x8g (MR08/4203)
• Cuentas rondelle flor 4 mm - Dorado con oro fino x20
(MET-073)
• Cuentas corazón 6 mm - Dorado con oro fino x4
(TAL-277)

Resultado
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