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10 IDEAS DE ACTIVIDADES PARA HACER CON LOS
NINOS DURANTE EL VERANO

Ve : Launence

c‘,Qad‘i»wl’i/}amdunanjbl?mvamdmmdzvmm‘?

En julio y agosto llegan por fin las esperadas vacaciones: la playa, el mar (o la montafia), el ocio, las excursiones... Pero también es una
época del afio que algunos padres temen. Por lo general, viene acompafada de la vieja pregunta: ; como mantenerse ocupado durante las
vacaciones escolares? Ademas de la pasta de sal, la natacion y el coloreado, se necesitan manualidades que los nifios puedan hacer solos
o con usted.

Aqui tienes algunas ideas de manualidades faciles para realizar actividades en familia durante todo el verano:

1. Hacer baba casena,

El slime es una pasta suave y eldstica que a los nifios les encanta hacer. Hacer slime es una divertida actividad manual que puede hacerse
con los nifios bajo la supervision de un adulto.

Aqui tienes algunas recetas sencillas y faciles de hacer en casa:

e ; Como se hace el flubber slime?
* ; Como hacer slime casero?
e ; Cémo hacer baba esponjosa?

Depende de ti. (Esta pasta no es comestible, no debe ser ingerida).


https://www.perlesandco.com/
https://www.perlesandco.com/ressources/ft24221-comment-faire-du-flubber-slime.html
https://www.perlesandco.com/ressources/ft24211-comment-faire-du-slime-a-la-maison.html
https://www.perlesandco.com/ressources/ft24201-comment-faire-du-fluffy-slime.html
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9. qahnicadéndeawﬂh&dzpfamhadaq-lm

¢ Conoces las cuentas Hama? Se trata de perlas de planchar con forma de cilindro en muchos colores, de los cuales Hama es la marca mas
conocida. Pueden utilizarse para crear figuras ensamblandolas sobre un soporte. Gracias al calor de la plancha, las cuentas se sueldan
entre si para hacer hermosas creaciones de bricolaje.

Tenga en cuenta que para esta actividad se le asigna el ultimo paso: el planchado.

Siempre tiene la opcion deutilizar las perlas de planchar sin plancha. Los nifios pueden hacer :

joyas: deja que hagan collares, pulseras, joyas para el teléfono o anillos simplemente ensartando las cuentas Hama en un hilo eléstico.
Macetas personalizadas.

broches

un llavero o pinzas para el pelo.

iPruébalos y te encantaran! Esta actividad artesanal es igualmente atractiva para jévenes y mayores. jAdelante!


https://www.perlesandco.com/
https://www.perlesandco.com/ressources/ft26281-que-faire-avec-des-perles-hama.html
https://www.perlesandco.com/ressources/ft26291-comment-utiliser-des-perles-a-repasser-sans-fer-a-repasser.html
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1. Q-lamnpuhmmlmadbfm

Populares y atemporales, las famosas pulseras brasilefias, también conocidas como pulseras de la amistad, nos encanta hacerlas cuando
somos nifos... e incluso cuando somos adultos. Cuando llega el verano, multiplicamos estas pulseras de colores en las mufiecas y
sublimamos los tobillos.

Para estar seguro, piense en los surtidos de hilos de algoddn. Tendras a mano una multitud de colores que te duraran al menos todo el
verano. Ademas, puedes llevar tus hilos a todas partes, ya que, a diferencia de los abalorios, es imposible perder el hilo en la arena. Tus
hijos querran darselo a su mejor amigo en el primer recreo del afio escolar.

¢ Nunca has hecho una pulsera brasilefia? Es hora de empezar. Inspirate en nuestros tutoriales de pulseras de la amistad o echa un vistazo
a nuestras fichas técnicas para saber como hacer una pulsera brasilefia ti mismo.


https://www.perlesandco.com/
https://www.perlesandco.com/search/t/bracelet br%C3%A9silien
https://www.perlesandco.com/ressources/ft23501-comment-faire-un-bracelet-bresilien.html
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3. Winfun guijamnss
Recoge unos bonitos guijarros planos después de un paseo con tu familia. Cuando llegues a casa, ldvalos y decéralos con pintura acrilica o
rotuladores Posca.
Proponles que hagan, por ejemplo, un juego de tres en raya, animales divertidos, flores, hojas, nombres de frutas y verduras para decorar el
huerto, fichas de domind, las letras del abecedario, nimeros, etc. Los mas meticulosos pueden dibujar mandalas con una herramienta de

dotacién de doble punta.

Esta es una actividad muy facil que requiere poco material. También estimulara su creatividad e imaginacion.

4, CI-Iamnjmqudealmﬂmm


https://www.perlesandco.com/
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Esta es una actividad manual facil que siempre es divertida. Sélo necesitas unos pocos materiales para un collar, un anillo o una
pulsera. Hilo eldstico, cuentas de colores de todos los tamafios... jy a funcionar! No es necesario poner un broche, un simple nudo de
cirujano serd suficiente para cerrar las creaciones.

Piensa en cuentas grandes de resina o madera que sean faciles de agarrar por los dedos pequefios. Los mas aventureros pueden
preferir las cuentas de semillas o las cuentas de heishi.

Ten cuidado, los mds pequefios podrian tragarse las cuentas.

3. CI-Iawz,gmmaudz,luman

Las vacaciones de verano ya estan aqui, pero ya deberias tener en tus manos la lista de suministros para las proximas vacaciones. Y
las gomas de borrar, por supuesto, forman parte del kit escolar de tu hijo. Proponles que hagan sus propias gomas de borrar kawaii.
Les encantaran estas bonitas gomas de borrar.

Utilizar bajo la supervision de un adulto.


https://www.perlesandco.com/
https://www.perlesandco.com/Kit-de-modelage-Fimo-Kawaii-Family-Figurine-a-modeler-Rilakkuma-p-260801.html
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6. q-lam%wdzgmm

Los dibujos seran mas divertidos si se utilizan sell m ros. Elija la forma final de su sello, transfiérala simplemente a la
goma del sello ytallesecon las herramientas suministradas. Una vez tallado, su sello DIY puede utilizarse con los_entintadores de su
eleccion sobre madera, papel, guijarros...

& mmb&amdzpapelcmpé

Haz ramos de bonitas y coloridas flores de papel crepé para decorar tu casa o para regalar a alguien. Ayuda a tus hijos a hacer una


https://www.perlesandco.com/Kit-de-modelage-Fimo-Kawaii-Family-Figurine-a-modeler-Rilakkuma-p-260801.html
https://www.perlesandco.com/
https://www.perlesandco.com/ressources/ft23381-apprendre-a-fabriquer-des-tampons-en-caoutchouc.html
https://www.perlesandco.com/advanced_search_result.php?keywords=Encreur+Paper+Poetry&save=
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gran flor de papel crepé para decorar la mesa de tus invitados.
Las flores de papel son una buena alternativa a los ramos de flores tradicionales y no son perecederas, por lo que puedes conservarlas
durante mucho tiempo.

0. hacon pléstics locs

¢ No sabe lo que es el plastico loco? También conocido como plastico loco o papel magico, es una lamina de plastico transparente,
blanca o de color, que se corta, dibuja o colorea antes de calentarla en el horno.

Tras la coccidn, la ldamina se vuelve 7 veces mas pequefia y 7 veces mas gruesa. Este material es ideal para hacer pequefios objetos o
bisuteria. Haz llaveros, pendientes, broches, colgantes o marcapdginas con tus hijos.

9. Ondenan y lasifican bos juguetes 7


https://www.perlesandco.com/
https://www.perlesandco.com/Plastique-dingue-262x202mm-Kit-Rilakkuma-2-feuilles-blanches-3-portes-clefs-x1-p-260811.html
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Libros, peluches, todo tipo de juguetes, pasatiempos... ; Demasiados juguetes en la habitacion de su hijo? Es el momento de
ordenarlas. Para ello, consigue tres cubos:

¢ En la primera papelera, pon los juguetes que tu hijo quiera conservar,
¢ En la segunda papelera, pon los juguetes con los que tu hijo ya no juega. Si estan en buen estado, puedes regalarlos o venderlos.
¢ En la tercera papelera, pon los juguetes que estén demasiado estropeados, para su reciclaje si es posible o para la papelera.

Involucra a tu hijo, jle sera mas facil deshacerse de los juguetes que ya no quiere!

10. S’aﬂinapmm

No hace falta ir muy lejos para dar un paseo. Dar un paseo por los alrededores de tu casa, sera bueno para toda la familia: jsalir,
respirar profundamente aire fresco y ponerse en movimiento! Aproveche la oportunidad de mostrar a sus hijos la riqueza de la zona e
introduzcalos en la recoleccién de materias primas para su préximo proyecto de pasatiempo creativo. Reldjese, camine y contemple.


https://www.perlesandco.com/
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