
www.perlesandco.com

1

APRENDA LA TÉCNICA DE TEJIDO PEYTWIST
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La ventaja de las cuentas de rocalla es que hay infinitas formas de utilizarlas: se pueden ensartar en un hilo, se
pueden coser a un soporte, se pueden tejer... Y cuando se trata de tejer abalorios, hay muchas técnicas. Si el punto
de ladrillo y el peyote son las más famosas, existen muchas otras. Con una aguja o un telar, ¡es imposible
aburrirse!
En esta ficha técnica, nuestra colaboradora, Karole Larcanche, te propone aprender una de ellas: la técnica
Peytwist.

¿Qué es la técnica Peytwist?
Es una técnica para tejer cuentas con una aguja, inventada por la creadora Gerlinde Lenz, que permite crear tubos
de cuentas. Peytwist combina la técnica de tejido peyote con un giro que crea un dibujo en espiral. No en vano,
esta técnica también se denomina tejido peyote con vuelta , no ganchillo. El resultado se parecerá a una espiral de
ganchillo... pero sin aguja.
Si no eres una experta en ganchillo pero sueñas con un bonito collar o pulsera en forma de espiral de perlas, ¡el
tejido peyote es para ti! La ventaja de esta técnica es que todo se hace con una aguja. Por lo tanto, es mucho más
fácil que el ganchillo.
El material
Para hacer una pulsera o un collar peytwist, necesitarás los siguientes materiales
• Hilo Fireline de 0,10 mm de diámetro para cuentas de 11/0 o 15/0. El hilo Fireline ayuda mucho en esta técnica: el
tubo será lo bastante rígido pero no demasiado.
• Cuentas de rocalla 11/0 o cuentas de rocalla Miyuki 15 /0 (cuanto más pequeñas sean las cuentas, más fina será
la espiral),
• 1 aguja de abalorios ranurada.
La técnica
Se trata de una técnica bastante repetitiva. Para evitarlo, es mejor empezar con una pulsera para no desanimarse.
Además, al utilizar cuentas de semillas del tamaño 11/0, tu trabajo subirá más rápidamente.
Para poder hacer la técnica de tejido Peytwist, necesitas conocer la técnica de tejido peyote para hacer la primera
parte de la joya. Esta será la base del tejido. Si no conoce o no domina el tejido peyote, le invitamos a consultar
nuestra ficha técnica Cómo hacer un tejido peyote simple.
Al igual que con otras técnicas de tejido, basta con seguir un patrón (también llamado diagrama) y repetir el diseño
hasta obtener la longitud de collar o pulsera que desee.
No dude en hacer su trabajo apretado. Si tiendes a tejer demasiado flojo, puedes deslizar un tubo de rejilla dentro
del tubo para que el resultado final quede más bonito.
Si utilizas hilo de fuego y aprietas bien, no tendrás ningún problema. Así que no es necesario utilizar un tubo de
rejilla.
Para terminar tu joya, te aconsejamos que utilices terminales, una cadena de extensión si es necesario y un cierre.
Vamos, te mostramos en pocos pasos cómo empezar una creación en peytwsit o espiral de aguja.
Para hacer la pulsera del ejemplo de abajo, descubre nuestro tutorial: Pulsera peytwist o espiral de aguja para
principiantes.

https://www.perlesandco.es/Fil-Fireline-Tresse-fusionnee-0.10-mm-14LB-Crystal-x300-m-p-99475.html
https://www.perlesandco.es/miyuki-rocaille-miyuki-110-c-55_369_410.html
https://www.perlesandco.es/miyuki-rocaille-miyuki-150-c-55_369_267.html
https://www.perlesandco.es/Aiguilles-a-perler-Miyuki-extra-fines-x6-p-11358.html
https://www.perlesandco.es/ressources/ft23631-comment-faire-un-tissage-peyote-pair-simple.html
/ressources/ft23631-comment-faire-un-tissage-peyote-pair-simple.html
/tutoriels/t30742-bracelet-peytwist-spirale-aiguille-debutant.html
/tutoriels/t30742-bracelet-peytwist-spirale-aiguille-debutant.html
/tutoriels/t30742-bracelet-peytwist-spirale-aiguille-debutant.html
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www.perlesandco.com

3

¿Que material usar para Aprenda la técnica de tejido Peytwist ?
 

MATERIAL

Hilo Fireline - Trenza 0.10 mm (4LB) Crystal x50 m
Ref : : FCU-960
Cantidad : 1

Cierre mosquetón con enganche para cordón 8 mm Dorado con oro fino x1
Ref : : FRM-803
Cantidad : 1

Rocalla Miyuki 11/0 138FR - Tr Orange Mat AB
Ref : : MR11/138FR
Cantidad : 1

Rocalla Miyuki 11/0 2036 - Mat Opaque Tea Rose x8g
Ref : : MR11/2036
Cantidad : 1

Rocalla Miyuki Duracoat 11/0 4462 - Opaque Dark Salmon x8g
Ref : : MR11/4462
Cantidad : 1

Rocalla Miyuki Duracoat 11/0 4464 - Opaque Lt Watermelon x8g
Ref : : MR11/4464
Cantidad : 1

Rocalla Miyuki Duracoat 11/0 5101 - Galvanized Pale Gold x8g
Ref : : MR11/5101
Cantidad : 1

Rocalla Miyuki 11/0 528 - White Pearl Ceylon
Ref : : MR11/528
Cantidad : 1

MATERIAL

Aguja Beadalon 57 mm x4
Ref : : OAC-190
Cantidad : 1

Pegamento para joyas Hasulith 30 ml
Ref : : OUTIL-007
Cantidad : 1
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Paso a seguir
 

 Paso 1/4

Para empezar, es esencial conocer la técnica del peyote
porque se empieza tejiendo el rectángulo del patrón.
Una vez terminado el rectángulo de la rejilla, cerraremos
el tubo y sólo entonces iniciaremos la técnica del
peytwist.

 Paso 2/4

El peytwist es muy sencillo, cuando sales de la cuenta
blanca, como en la foto, del tubo de arriba, tienes que
añadir 1 cuenta blanca, 1 dorada y 1 blanca, luego
vuelves a bajar siguiendo el color de las cuentas, así 3
blancas y 1 dorada.Luego se vuelve a bajar siguiendo el
color de las perlas, así 3 blancas y 1 dorada, y luego hay
que volver a subir el hilo en la dorada pasando por las 2
perlas de abajo y luego volver a subir el hilo en la dorada.

 Paso 3/4

Para este diagrama por ejemplo cuando tejes, siempre
pondrás 3 perlas al subir y al bajar serán 4 perlas,
llegadas al final de las 4 perlas, hay que pasar en las 2
perlas en parte inferior y subir en la última perla que
colocaste antes de subir tu alambre (la 4ª perla)
ATENCIÓN: no olvides colocar una cuenta dorada en
medio de la parte blanca, así 5 cuentas blancas y la 6ª
será dorada y así en toda la pulsera. Ahora tienes que
continuar así hasta alcanzar el tamaño deseado de la
pulsera, siguiendo los colores del diagrama
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 Paso 4/4

Para este patrón, por ejemplo, cuando tejas, siempre
pondrás 3 cuentas arriba y 4 cuentas abajo. Una vez que
hayas llegado a la parte inferior de las 4 cuentas, tienes
que pasar por las 2 cuentas de abajo y volver a subir por
la última cuenta que colocaste antes de subir por el hilo
(la 4ª cuenta).
ATENCIÓN: no olvides colocar una cuenta dorada en
medio de la parte blanca, así 5 cuentas blancas y la 6ª
será dorada. Continúe así hasta alcanzar el tamaño
deseado de la pulsera, siguiendo los colores del
diagrama.

Resultado
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