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¿Qué significa turmalina?
El nombre de esta piedra fina procede del cingalés, la lengua oficial de Sri Lanka, "turamali", que significa"piedra de mil colores".

El origen de la turmalina
En la antigüedad, los egipcios y los griegos utilizaban la turmalina como piedra ornamental. Los romanos, convencidos de su poder protector, la llevaban como talismán. En esta época, la turmalina negra también se asociaba con la magia y los hechiceros. Cuentan las leyendas que los grandes
magos de la época invocaban esta piedra preciosa para protegerse de los demonios y entidades malignas que evolucionaban sobre la tierra.
El filósofo Teofrsates hizo un descubrimiento sorprendente sobre la turmalina. Observó sus propiedades piroeléctricas (electricidad estática), ya que atraía paja, cenizas o pequeños trozos de madera.
Debido a su efecto piroeléctrico, los alquimistas creyeron que estaba relacionada con la piedra filosofal.
La popularidad de esta piedra de color alcanzó su apogeo en el siglo XVII. Los joyeros la utilizaban para adornar las coronas de los monarcas rusos.
En el siglo XVIII, los comerciantes holandeses importaron grandes cantidades de Sri Lanka. La bautizaron "asshentrekker", que significa"diadema de fresno", por sus propiedades electrostáticas.
Esta piedra natural era conocida por ser beneficiosa para artistas, escritores, actores y creadores.
Aún hoy, en ciertas tribus africanas, amerindias y aborígenes, esta piedra se lleva como talismán en un collar o pulsera para proteger al portador de todos los peligros.

¿De qué color es la turmalina?
La turmalina es una piedra natural famosa por su diversidad de tonos y variaciones cromáticas. Estos colores van del verde al rosa, pasando por el violeta, el negro, el verde, el azul, el rojo, el ocre y el marrón:
• La turmalina negra, también conocida como Schörl, es muy común.
• La rubelita es de color rosa a rojo.
• La verdelita es una turmalina verde.
• Laindicolita es azul índigo con matices de azul pato.
Algunas variedades son incoloras. Otras piedras pueden ser una combinación de dos o más colores, creando efectos únicos y fascinantes. Es el caso de la turmalina sandía, con sus matices rosas y verdes.
Cuenta la leyenda que la turmalina atravesó un arco iris en su viaje desde las profundidades de la tierra hasta la superficie, capturando todos sus colores.

Cuentasredondas de turmalina facetada Cuentasde turmalina redondas facetadas Cuentas de turmalina rosa facetada redondas

¿Cuáles son las propiedades de la turmalina?

Esta piedra fina (antiguamente conocida como"piedra semipreciosa") tiene una dureza de entre 7 y 7,5 en la escala de Mohs y una densidad de entre 2,8 y 3,3.

¿Dónde se encuentra la turmalina?

Los principales yacimientos se encuentran en Afganistán, Angola, Australia, Birmania, Brasil, Estados Unidos, India, Madagascar, Mozambique, Rodesia, Rusia, Sri Lanka, Tanzania y Tailandia.

¿Cuáles son las virtudes de la turmalina?

Considerada una piedra protectora en litoterapia, se dice que esta gema combate las ondas electromagnéticas y las energías negativas. Es una excelente aliada para la meditación. También calma las emociones y las situaciones de estrés.
¿Cuál esel chakra de la turmalina? Esta piedra preciosa se asocia a varios chakras en función de su color y sus propiedades energéticas:
• El chakra raíz se asocia a la turmalina negra. Puede utilizarse por sus propiedades enraizantes y protectoras.
• El chakra del corazón se asocia a la turmalina verde. Se asocia con el amor incondicional y la armonía emocional.
• La turmalina verde estimula y equilibra el chakra del tercer ojo, relacionado con la intuición y la apertura de la visión interior.
• El chakra de la garganta se asocia con la turmalina azul o azul-verde. Se utiliza para la autoexpresión y la comunicación.
Atención: nuestras piedras preciosas no se venden para litoterapia. Los efectos de las piedras no han sido probados científicamente. Las piedras naturales no pueden sustituir en ningún caso a los conocimientos o tratamientos médicos.

¿Cómo se recarga una piedra de turmalina?

Como todas las piedras preciosas, la turmalina necesita recargarse regularmente para recuperar todas sus propiedades.
Antes de recargarla, es necesario limpiarla y purificarla. Para ello, enjuáguela en agua des tilada o colóquela en un recipiente con agua destilada durante unos minutos. A continuación, aclárela con agua limpia y séquela con un paño limpio y suave. A continuación, purifíquela, ya sea pasándola
por incienso o humo de salvia, o enterrándola en la tierra.
Por último, para recargarla, basta con exponerla a la luz del sol o de la luna durante unas horas.

¿Cómo se lleva la turmalina?

La turmalina se presenta en muchos colores, según la variedad, por lo que es igualmente popular entre los aficionados al oro y a la plata. Gold filled (oro laminado), acero inoxidable, plata 925, acero inoxidable dorado, chapado en oro o plata 925 dorada con oro fino... todo le sienta bien.
¿Qué piedra combina con la turmalina? En litoterapia, es aconsejable llevar turmalina con piedras preciosas que tengan poderes complementarios o beneficios similares:
• con un cuarzo rosa, por ejemplo, si desea equilibrar las energías emocionales, promover el amor propio y fomentar la compasión.
• con un cristal de roca, para potenciar la energía positiva
• con una amatista, para ayudar a calmar la mente, fomentar la meditación y estimular el crecimiento espiritual.
• con un citrino, para potenciar la energía positiva y fomentar la confianza en uno mismo.
• con una cornalina, para potenciar la creatividad y la motivación.
• con turmalina negra y ojo de tigre, para combatir la energía negativa.
Pero nada te impide combinarla con otras piedras naturales, en función de tus deseos, gustos y proyecto de bricolaje.
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