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CUARZO AHUMADO: PROPIEDADES Y BENEFICIOS
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El cuarzo ahumado es una piedra natural fascinante, a menudo subestimada a pesar de sus bellos tonos que van del marrén palido translicido al negro profundo. Esta piedra fina, considerada piedra de anclaje y protectora en litoterapia, se distingue por su discreta elegancia y su
capacidad para afiadir un toque de misterio y refinamiento a las joyas hechas a mano.
Inspirese en nuestros tutoriales de joyeria con piedras naturales y cree sus propias piezas Uinicas con nuestra gama de abalorios y componentes de joyeria de cuarzo ahumado.

¢De dénde procede el nombre de cuarzo ahumado?

El nombre cuarzo ahumado procede de su caracteristico color ahumado. La propia palabra “cuarzo" procede de " quaterz’, que significa ‘mineral malo", o del aleman “gewartz", que significa "germen” y "crecimiento”.
Alo largo de los siglos ha recibido diversos nombres, como"diamante de Alengon","diamante aleman","diamante de Colorado” o"topacio ahumado’, aunque no tiene nada que ver con los diamantes.

Pequefias historias sobre el cuarzo ahumado

Conocida desde la antigiiedad, esta piedra natural se utilizaba en joyeria, amuletos y objetos decorativos.

También se utilizaba para decorar los kilts escoceses, para fabricar joyas como anillos y broches, y para tallar los mangos de las dagas tradicionales de las Highlands (sgian dhu). El castillo de Braermar, en Escocia, alberga un cuarzo ahumado de mas de 23 kilos.
En el siglo XIX, los adivinos utilizaban el cuarzo ahumado para fabricar bolas de adivinacion. La preferian al cristal de roca porque su color ahumado impedia que los curiosos se fijaran demasiado en las predicciones divinas.

Sabia que? En la China del siglo XII, los cristales de las primeras gafas de sol se fabricaron con esta piedra preciosa.

De qué colon es o cuange. chumads?

Esta piedra natural fascina por su gama de colores, del marrén claro suave al negro intenso, a veces casi opaco. Su capacidad para filtrar la luz le confiere un brillo sutil y una profundidad tnica, lo que hace que cada piedra sea tnica.
Existen dos tipos de cuarzo ahumado, que se distinguen principalmente por su color:

« Marrén morion: Marrén muy oscuro, casi negro opaco.

« Cairngorm: Su color varia del amarillo parduzco al marrén medio, a veces con matices mas claros y dorados que el morién. Es especifico de la region escocesa de los Cairngorms, de donde toma su nombre.

¢Cudles. son las. propiedades. del cuange. chumads?

Como su nombre indica, el cuarzo ahumado es una variedad del cuarzo. Con una dureza de 7 en la escala de Mohs, esta piedra natural combina fuerza y belleza, por lo que es ideal para todo tipo de joyas de bricolaje. Su densidad, como la de todas las variedades de cuarzo, suele rondar
los 2,65 g/cm?.
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Los cristales de cuarzo ahumado se en imi de todo el mundo, como Brasil, Australia, Suiza, Escocia, Madagascar, Francia, Ucrania y Estados Unidos.

Cuiles. son, bos benelicins. e cuango chumado?

En litoterapia, el cuarzo ahumado se i una piedra p y il . Se dice que reduce el estrés y la ansiedad, ayudando a restaurarla calma interior y la serenidad.
También se dice que esta piedra preciosa ayuda a combatir la introspeccion y aumenta la confianza en uno mismo.

¢Cudl es el chakra del cuarzo ahumado? El cuarzo ahumado se trabaja mejor con el chakra de la raiz para ayudar a reforzar la sensacion de seguridad y la conexién con la tierra. Juntos, ayudan a disipar el miedo y favorecen la eliminacion del estrés y las tensiones negativas.
El cuarzo morion es la piedra preferida para el signo zodiacal de Aries, mientras que el cairngorm es ideal para los signos zodiacales de Escorpio, Libra y Capricornio.

Atencion: nuestras piedras preciosas no se venden para litoterapia. Las piedras naturales no pueden sustituir en ningun caso a los conocimientos o tratamientos médicos.

Came se necanga o cuango chumads?

En litoterapia, es esencial limpiar y recargar las piedras preciosas para liberarlas de las energias negativas acumuladas y devolverles todas sus virtudes.
Para limpiarla, basta con sumergirla durante unas horas en un recipiente con agua salada destilada. También puedes utilizar fumigaciones con tierra o incienso.
Para recargarla, basta con colocarla a la luz del sol o de la luna durante unas horas. Para amplificar este paso, coldcalo sobre una mascara de cuarzo o en una geoda de amatista.

¢Céme se uliliga ol cuange chumads?

Los tonos dorados revelaran el cuarzo ahumado. Su suave color combina a la perfeccion con un acabado de joyeria en oro, bafio de oro u oro fino de 24 quilates. ¢ Prefiere la plata? Cree un llamativo contraste entre el brillo blanco delacero inoxidable o laplata 925y el tono oscuro del
cuarzo ahumado.

¢Qué piedra combinar con el cuarzo ahumado? Con su color neutro y elegante, esta piedra fina puede combinarse con multitud de piedras para crear joyas armoniosas y llenas de significado.

« Cuarzo rosa para crear un equilibrio entre las energias masculina y femenina.

« Citrino para la claridad mental, la confianza en uno mismo y la abundancia.

- Amatista para la meditacién y el despertar espiritual.

« Pledra lunar para la Intulel6n y el equllibrio emoclonal.

« Labradorita para crear una poderosa protecci6n contra las energias negativas y potenciar la intuicién.

+ Jade verde para una combinacién que favorece la armon(a y el bienestar.

« Turquesa para la proteccién y la comunicacién.

- Laplslazull para favorecer la toma de declsiones, la Intulcién y la proteccién.

¢Qué piedra no combinar con cuarzo ahumado? Esta gema es una piedra de anclaje y proteccion, conocida por su capacidad para ayudar a relajarse y neutralizar las energias negativas. No se recomienda combinarla con piedras cuyas energias sean excesivamente energizantes o
estimulantes, como la cornalina o la piedra solar, ya que esto puede crear un desequilibrio oreducir los efectos deseados.
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