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¿Qué es el Kintsugi?
El kintsugi es mucho más que un método de bricolaje: es una antigua técnica japonesa que transforma accidentes
cotidianos en obras de arte. ¿El principio? Reparar una vajilla rota no ocultando las grietas, sino resaltándolas con laca
mezclada con polvo de oro, plata o platino.
Esta filosofía valora la imperfección y hace que cada objeto reparado sea totalmente único. Hoy en día, el Kintsugi se ha
convertido en una técnica DIY (Do It Yourself) muy de moda. Ahora está al alcance de todos, gracias a materiales
modernos como la pintura dorada y el pegamento epoxi, que permiten dar nueva vida a sus cuencos, tazas o platos sin
recurrir a materiales tradicionales caros.

¿Qué equipo se necesita para el Kintsugi?

No hace falta ser un experto para recrear esta magia en casa y empezar a reparar cerámica. Aquí tienes una lista de los
materiales que necesitarás:
• Un objeto de cerámica roto o destrozado (tu cuenco favorito, una taza, un plato, etc.).
• Pegamento epoxi de dos componentes (resina + endurecedor) para una fijación firme.
• Pintura acrílica o laca dorada
• Un recipiente desechable para mezclar la cola y la pintura.
• Un pincel fino y una espátula (o un palo de madera).
• Guantes protectores para las manos.
• Papel de lija muy fino (opcional, para el acabado).

¿Cuáles son los pasos del Kintsugi?
Los pasos son muy sencillos para hacer Kintsugi en casa.

1. 1. Prepare el pegamento dorado
Empiece por crear su mezcla aglutinante. Mezcle la cola epoxi y la pintura Dorado en su recipiente hasta obtener un color
homogéneo. Esta mezcla simulará el polvo de oro tradicional: es lo que hará que las grietas sean luminosas y
estéticamente agradables.
2. Vuelve a montar las piezas
Aplica generosamente el pegamento Dorado en el borde de una pieza rota y, a continuación, vuelve a ensamblarla
rápidamente con la pieza correspondiente. Mantén la presión firmemente durante unos minutos para asegurar una unión
sólida.
3. Sublima las grietas
Aquí es donde ocurre la magia. Para mejorar el efecto estético, no hace falta que pegues todo perfectamente. Puedes
dejar algunas de las zonas rotas sin pegar y simplemente pintar los huecos de color Dorado. Esto crea un llamativo
contraste que realza las "cicatrices" del objeto.
4. Dejar secar
La paciencia es clave, y el objeto debe secarse completamente antes de manipularlo.
Advertencia: Como este DIY Kintsugi utiliza pegamento epoxi y pintura acrílica, evite comer o beber con el objeto después
de repararlo.
Se convierte en un magnífico objeto decorativo.
5. Acabado
Una vez seco, si el relieve de la cola es demasiado pronunciado, lija suavemente con papel de lija para alisar cualquier
exceso. Admire su vajilla transformada en una pieza de arte única.

Más que una simple reparación, el Kintsugi aporta una fuerte dimensión ecológica (Upcycling) al dar una segunda vida a
objetos destinados a ser desechados.
La práctica también cultiva una filosofía de la belleza en la imperfección y la resistencia, fiel a la filosofía japonesa del
Wabi-sabi. El Kintsugi transforma la reparación, a menudo vista como una tarea, en una expresión creativa accesible a
todos, utilizando materiales sencillos.

El Kintsugi DIY es una forma divertida y poética de decorar tu casa con piezas únicas, reduciendo al mismo tiempo los
residuos. Con un poco de habilidad y algo de pintura dorada, cualquiera puede aprender este arte ancestral y crear
recuerdos preciosos sublimando sus cicatrices con oro.
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