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¿Quieres hacer una pulsera fácil de poner, sin mosquetón ni cierre metálico? Existen varias técnicas que permiten crear un cierre directamente con el hilo, el cordón o la estructura de la joya.
La elección depende principalmente del tipo de pulsera que estés haciendo. Una pulsera de cuentas montada en hilo elástico no se remata de la misma manera que una pulsera de cordón o un tejido de cuentas.
Desde el nudo quirúrgico hasta el nudo corredizo, descubre las diferentes soluciones para rematar tu creación de forma impecable.

1. Cerrar una pulsera elástica con un nudo de cirujano
Probablemente sea la técnica más sencilla para iniciarse en la creación de joyas.
El hilo elástico permite pasar la pulsera directamente por la muñeca. Por lo tanto, no hace falta ningún sistema de apertura.
Una vez ensartadas todas las cuentas, haz un nudo resistente para hilo elástico. El nudo quirúrgico es especialmente adecuado, ya que sus pasadas adicionales reducen el riesgo de que los dos cabos se deslicen uno contra otro.
Para terminar tu pulsera:
• Comprueba que el tamaño se ajusta a tu muñeca;
• Cruza los dos extremos del hilo;
• Haz un nudo de cirujano;
• Aprieta poco a poco sin tirar bruscamente del elástico;
• Si es necesario, añade una cantidad muy pequeña de pegamento compatible con el hilo;
• Deja que se seque antes de cortar el exceso.
Evita hacer solo un nudo simple. Es más probable que se afloje cuando se estira la goma elástica con frecuencia.

Para un acabado más discreto, puedes ocultar después el nudo de la pulsera dentro de una cuenta cuyo agujero sea lo suficientemente ancho o utilizar un tapón para cuentas adecuado.

 

2. Hacer un cierre con nudos deslizantes
¿Utilizas cordón encerado, hilo de poliéster, cordón de algodón o hilo para micromacrame? El nudo corredizo es una solución especialmente práctica.
Permite crear una pulsera ajustable que se ensancha para pasar la mano y luego se aprieta alrededor de la muñeca.
Un método habitual consiste en cruzar los dos extremos del cordón y, a continuación, hacer un nudo corredizo en cada extremo. De este modo, cada nudo puede deslizarse por el cordón opuesto.

Atención: esta técnica está pensada sobre todo para cordones.

 

3. Hacer un cierre deslizante de macramé
Para darle un acabado más elaborado, puedes hacer unos cuantos nudos planos de macramé alrededor de los dos extremos de la pulsera.
De este modo, obtendrás una pequeña parte deslizante que sirve directamente como cierre. Este sistema es muy apreciado para pulseras de fantasía, joyas de estilo bohemio y algunas creaciones con cuentas.
El cierre deslizante de macramé tiene varias ventajas: es ajustable, decorativo y no requiere mosquetón.
Recuerda dejar suficiente longitud en ambos extremos de la pulsera para poder abrirla bien. También puedes añadir una pequeña cuenta al final de cada cordón. Esto le da un acabado más cuidado y facilita el manejo de la pulsera.

Esta técnica también se puede utilizar para rematar algunas pulseras tejidas. En un tejido de cuentas Miyuki, por ejemplo, se pueden añadir cordones en los extremos antes de realizar la parte deslizante.

 

4. Hacer una pulsera de cuentas sin cierre con una cuenta pasante
¿Te preguntas cómo hacer una pulsera de cuentas sin cierre y sin tener que hacer varios nudos? Dependiendo del tipo de hilo que utilices, una cuenta pasante puede ser una alternativa interesante.
No se trata de una simple cuenta decorativa. Por lo general, cuenta con un mecanismo interno que ejerce resistencia sobre el hilo y permite sujetar los dos extremos de la pulsera, tal y como se muestra en este tutorial.
El principio es sencillo:
• Enhebra las cuentas en el hilo que hayas elegido;
• Pasa los dos extremos por la cuenta pasante;
• Ajuste la pulsera a su muñeca;
• Deja suficiente longitud en los extremos para poder alargar la pulsera;
• Si lo deseas, añade una cuenta o un remate decorativo en los extremos de los hilos.
La cuenta pasante permite así ajustar la pulsera sin necesidad de utilizar un mosquetón.

No obstante, antes de optar por esta solución, comprueba que el diámetro del agujero de la cuenta pasante sea compatible con el del hilo. Un hilo demasiado fino podría no sujetarse correctamente, mientras que uno demasiado grueso podría no pasar.

  

5. Crear una pulsera sin cierre con hilo con memoria
Otra posibilidad: prescindir por completo del sistema de cierre.
El hilo con memoria mantiene de forma natural su forma en espiral. Permite crear una pulsera sin cierre con hilo con memoria que se enrolla directamente alrededor de la muñeca.
Esta solución resulta especialmente interesante para las pulseras compuestas por numerosas cuentas. Además, permite crear fácilmente modelos de varias vueltas.
Para fabricar tu pulsera:
• Corta el trozo de hilo con memoria necesario con unos alicates adecuados;
• Haz un lazo en uno de los extremos para sujetar las cuentas;
• Enhebra las cuentas;
• Termina con otro lazo o con un remate específico para hilo con memoria.
La pulsera ya está lista para llevarla puesta. Solo hay que enrollarla alrededor de la muñeca.
Dado que el hilo con memoria es mucho más rígido que un hilo clásico para joyería, utiliza unos alicates cortantes adecuados. Evita cortarlo con tus alicates habituales para hilos flexibles, ya que podrías dañar sus cuchillas.

¿Cómo se hace una pulsera de cuentas sin cierre?
Para hacer una pulsera de cuentas sin cierre, empieza por elegir el montaje en función del resultado que quieras conseguir.
• Para una pulsera fácil de poner en el día a día, el hilo elástico sigue siendo una de las soluciones más accesibles. Puedes utilizar cuentas de Rocalla, de cristal, de resina, Heishi o incluso de piedra natural.
• Si quieres poder ajustar el tamaño de la pulsera, opta por un cordón con un nudo corredizo o un cierre de macramé.
• Para las creaciones más rígidas o las pulseras de varias vueltas, el hilo con memoria permite prescindir por completo del cierre.
• Por último, una pulsera de cuentas tejidas también se puede realizar sin cierre metálico. Dependiendo de cómo esté tejida, puedes añadir cordón en los extremos y rematarla con un sistema deslizante.
Lo más importante es, por tanto, elegir un cierre adecuado al tipo de hilo y al peso de las cuentas utilizadas.

¿Qué técnica elegir para cerrar una pulsera?
No todas las técnicas son adecuadas para los mismos diseños.
Tu pulsera Técnica recomendada Ventaja principal
Pulsera con hilo elástico Nudo quirúrgico Sencilla y discreta
Pulsera fina de cordón Dos nudos deslizantes Fácilmente ajustable
Pulsera de macramé Nudo de macramé deslizante Ajustable y decorativa
Pulsera de cuentas en cordón Cuenta pasante Fácil de ajustar
Pulsera de varias vueltas Hilo con memoria Sin sistema de cierre
La elección del hilo para una pulsera sin cierre es tan importante como la técnica de cierre. Comprueba su diámetro, su resistencia y su compatibilidad con el agujero de tus cuentas antes de empezar.

¿Cómo evitar que tu pulsera sin cierre se deshaga?

Con unas cuantas precauciones podrás conseguir una creación más duradera.
• Nunca cortes los hilos demasiado cerca del nudo justo después de haberlo hecho. Primero aprieta el cierre y comprueba que resiste unos cuantos movimientos.
• En el caso de una pulsera elástica, evita también tirar al máximo del hilo al anudar los dos extremos. Una tensión excesiva debilita innecesariamente el montaje.
• En un sistema deslizante, el nudo debe estar lo suficientemente apretado como para mantenerse en su sitio, pero no tanto como para impedir que el cordón se deslice.
• Por último, adapta siempre el diámetro del hilo a las cuentas. Las cuentas pesadas o con agujeros grandes no requieren el mismo montaje que las pequeñas cuentas de Rocalla.
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