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REGALO «HAZLO TÚ MISMO»: EL TEST PARA SABER QUÉ
REGALAR A TUS SERES QUERIDOS
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Navidad, cumpleaños, Día de la Madre: ¿qué regalo hacer a un ser querido?
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¿Buscas un regalo DIY, pero no sabes si decantarte por una joya, un objeto decorativo o un kit para montar? Todo depende de la personalidad de la persona que lo vaya a recibir.
Responde a nuestro test de 7 preguntas. A continuación, descubrirás la idea que mejor se adapta a esa persona. Tanto si eres principiante como si eres un creador experimentado, encontrarás una creación fácil de hacer o de regalar.
Ya sea para Navidad, el Día de la Madre, San Valentín o simplemente para dar una alegría, ¡te ayudamos a encontrar el regalo perfecto!

El test: ¿qué perfil tiene tu ser querido?
Piensa en la persona a la que quieres dar una alegría. En cada pregunta, elige la respuesta que más se parezca a ella. Anota las letras a medida que avanzas.
Pregunta 1: ¿cómo pasa su fin de semana ideal?
• A. Manos a la obra, siguiendo un tutorial
• B. Redecorando su salón o buscando gangas para la casa
• C. Descubriendo los looks y colores de moda
• D. Rodeada de sus seres queridos, celebrando los momentos importantes
Pregunta 2: ¿Qué palabra la describe mejor?
• A. Curiosa
• B. Esteta
• C. A la última
• D. Sentimental
Pregunta 3: ¿Qué regalo le emociona más?
• A. Uno que pueda hacer ella misma
• B. El que quede bien en su casa
• C. El que le apetezca enseñar a todo el mundo
• D. El que transmita un mensaje o un recuerdo
Pregunta 4: ¿qué se puede encontrar en su Pinterest o en su Instagram?
• A. Tutoriales e ideas creativas
• B. Interiores y objetos de decoración
• C. Las últimas tendencias de moda
• D. Fotos de recuerdos y fechas importantes
Pregunta 5: ¿qué es lo que más le gusta encontrar en un paquete?
• A. Material para crear
• B. Un bonito objeto para el hogar
• C. Una prenda a la última
• D. Un detalle con significado
Pregunta 6: ¿cómo describiría su estilo?
• A. Personaliza y da un nuevo uso a su ropa y accesorios
• B. Da prioridad a la comodidad y a un ambiente acogedor
• C. Sigue las tendencias temporada tras temporada
• D. Suele llevar siempre la misma joya, que tiene una historia
Pregunta 7: ¿Qué tienda le da más ganas de entrar?
• A. Una tienda de manualidades
• B. Una tienda de decoración
• C. Una tienda conceptual de moda
• D. Una pequeña tienda de regalos personalizados
Cuenta las letras. La más frecuente revela el perfil de tu ser querido.

Qué regalo hacer: los resultados
Mayoría de A: el creativo
A tu ser querido le gusta aprender y trabajar con las manos. Regálale un kit de joyería DIY con todo lo necesario para crear su propia joya. Los kits son una idea estupenda para regalar: le ofreces un momento de creación listo para usar.
Para un primer intento, los kits de collares con dijes de acero inoxidable son perfectos. No requieren ninguna habilidad especial.
¿Le vas a hacer un regalo a un creador experimentado? Apuesta mejor por un kit de joyería tejida con cuentas Miyuki, para crear un diseño a medida.

Mayoría de B: el aficionado a la decoración
Fabricale un objeto de moda con jesmonita: un jarrón, un cuenco, un portavelas o unos posavasos. La jesmonita es fácil de usar y no es tóxica. Se vierte en moldes de silicona y se colorea con pigmentos. Además, un cuenco de jesmonita es más resistente que uno de yeso.
Algunas ideas para crear:
• un cuenco de diseño para dejar las llaves o las joyas
• una jabonera y una bandeja con efecto mármol;
• un portavelas o posavasos, a partir de los kits de la categoría «Jesmonite».
¿Eres principiante? Nuestra guía para saberlo todo sobre la jesmonita puede serte de gran ayuda.

Mayoría de C: el adicto a las tendencias
Para él o para ella, regálale una de las joyas de moda de la temporada. Este invierno, destacan cinco estilos: vintage, trenzado de cuentas, piedras naturales, estampado animal y resina. Descúbrelos en nuestro artículo sobre las tendencias en joyería para otoño-invierno 2026-2027.
Para ir más rápido, aquí tienes algunas ideas:
• unos pendientes de corazón con cabujón de granate, aptos incluso para principiantes;
• un collar de leopardo con dijes para darle un toque atrevido;
• unos pendientes de aro tipo donut de resina para dar color;
• un collar de varias vueltas con piedras naturales para el efecto de superposición.
Un collar o una pulsera con dijes también es una apuesta segura. Se monta rápidamente y sigue la tendencia del momento.

Mayoría de D: el sentimental
Regálale una joya llena de significado, con una piedra natal. Es un regalo personal que se conserva durante mucho tiempo. Descubre el significado de cada piedra en nuestra ficha sobre las piedras natales.
En cuanto al «hazlo tú mismo», da rienda suelta a tu creatividad: un collar con dijes de piedras natales, una pulsera con una piedra natal y un colgante con el signo del zodiaco, un anillo con la piedra de tu ser querido… ¡Todo es posible! Solo tienes que elegir la piedra asociada al mes de nacimiento de la persona a la que le vas a hacer el regalo.

¿Aún te faltan ideas? Echa un vistazo a nuestras 20 ideas de regalos de Navidad hechos a mano.
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