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(',Cémawhamumpuhemdz,mim-mamamé,?
En este tutorial te ensefiamos a hacer una pulsera de micro macramé. Se ha realizado con el hilo Linhasita de 0,35
mm y dijes de acero inoxidable. El micro macramé se ha consolidado como una técnica imprescindible para la
creacion de joyas artesanales. Pulseras, collares, anillos o tobilleras: las posibilidades son numerosas y el
resultado siempre es impecable. Es sobre todo en verano cuando esta técnica destaca, con modelos ligeros,
coloridos y llenos de personalidad que combinan tanto con un conjunto de playa como con un look mas elegante.
Aunque solo hay que conocer un tipo de nudo de macramé para realizar esta pulsera, este tutorial esta dirigido a
personas que ya conocen los fundamentos del macramé. Si eres principiante y, aun asi, quieres plantearte un
pequeio reto creativo para las vacaciones de verano, el nudo que debes dominar para hacer esta pulsera es el
nudo doble de media llave diagonal, tanto a la izquierda como a la derecha. Para ello, os invitamos a ver nuestro
video sobre los 11 nudos basicos que hay que conocer para iniciarse en el macramé. El tutorial para aprender a
hacer este nudo empieza en el minuto 1:36. Es ideal para perfeccionar la técnica mientras se crea una joya que
realmente apetece llevar puesta —o regalar—.
Esta pulsera se puede realizar con una gran variedad de colores de hilos, con o sin dijes. Disponemos de una
amplia seleccion de hilos Linhasita en la web, asi como de una gamisima de dijes de acero inoxidable.
Si sois aficionados a esta técnica, os invito a echar un vistazo a nuestros otros tutoriales de micro-macramé para
inspiraros aun mas. Y si reproducis este tutorial en casa, no dudéis en compartir vuestra creacion en las redes
sociales mencionando a @perlesandco o utilizando el hashtag #perlesandco. {Nos encanta ver vuestras bonitas
creaciones!
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Bobina de hilo encerado Linhasita para micro macramé 0,35 mm - Pesca (219) x448m
Ref :: HIL-488
Cantidad : 1

Charm de estrella de mar 10x8 mm - Acero inoxidable 304 Dorado x1
Ref : : INX-472
Cantidad : 1

Anillas abiertas de 5x0,8 mm en acero inoxidable dorado 316L x10
Ref : : INX-871
Cantidad : 1

Preciosa Cuentas de rocalla 6/0 4 mm - Amarillo Brillante x20g
Ref : : ROC-365
Cantidad : 1

Charm cangrejo 11x12 mm 6xido de circonio y strass - Acero inoxidable 304L Dorado x1
Ref :: SST-278
Cantidad : 1

Dije de camarén 12x7 mm - Acero inoxidable 304L Dorado x1
Ref :: SST-422
Cantidad : 1

Dije de festén de 11x10 mm con cabujones de imitacién nécar - Acero inoxidable 304L
Dorado x1

Ref :: SST-427

Cantidad : 1

Mini Turtle Charm 10.5x7.5 mm - Acero Inoxidable Oro 316L x1
Ref :: SST-677
Cantidad : 1

Colgante cangrejo 8x8,5 mm Acero inoxidable 304L Dorado x1
Ref :: STL-301
Cantidad : 1

Estrella de mar 14x12 mm acero inoxidable 304L - Dorado x1
Ref :: STL-342
Cantidad : 1
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Colgante flor 6,5 mm - Resina epoxi - Acero inoxidable 304L Dorado - Rosa x1
Ref :: STL-471
Cantidad : 1
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PerlesfrCe¢ Paso 1/22

Para hacer esta pulsera, coge 8 hilos de 110 cm. Deja
unos 12 cm de hilo y fija los 8 hilos en tu soporte. Si
utilizas un tablero de macramé, usa una de las muescas
para mantener los hilos en su sitio.

Si aflades una pinza, podras separar bien los 8 hilos en
plano para empezar a hacer los primeros nudos.

En el resto de las instrucciones, en cada paso, los hilos
se denominaran Hilo 1 a Hilo 8, de izquierda a derecha.

PerlesfrCe¢ Paso 2/22

Separa los 8 hilos: 4 a la izquierda y 4 a la derecha. El hilo
5 se convierte en el hilo principal. Colécalo en diagonal
hacia la izquierda, por encima de los hilos 1 a 4.

Vamos a hacer nudos dobles de media llave con cada
uno de los hilos 4, 3,2y 1, en este orden. Haz un nudo
hacia la derecha con el hilo 4 sobre el hilo principal (hilo
5) (nudo por encima/por debajo) .Aprieta bien el nudo.
Haz un nuevo nudo hacia la derecha con el hilo 4 sobre el
hilo portador (hilo 5) (nudo por encima/por debajo).
Aprieta bien el segundo nudo cerca del primero.

PerlestrCe¢ Paso 3/22

El hilo principal (hilo 5) siempre queda bien colocado en
diagonal hacia la izquierda, por encima de los hilos 3,2y
1. Se repite el mismo paso con los hilos 3,2y 1.
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PerlestrCe¢ Paso 4/22

Se repite lo mismo en el otro lado, haciendo un nudo
doble de media llave en diagonal, hacia la izquierda. Para
ello,coloca el hilo 5 (hilo portador) en diagonal hacia la
derecha, por encima de los hilos 6, 7 y 8. Haz dos nudos
hacia la izquierda con el hilo 6 sobre el hilo portador (hilo
5) (nudos por encima y por debajo). Aprieta bien cada
nudo.

PerlesfrCe¢ Paso 5/22

Ahora colocamos el hilo 5 ( hilo principal) hacia la
izquierda, sobre los hilos 4,3y 2. El hilo 1 queda en
diagonal, aparte. Vamos a hacer nudos dobles de media
llave hacia la derecha con los hilos 4y 3, en ese orden,
sobre el hilo 5 (hilo principal).

PerlesfrCe¢ Paso 6/22

Sujeta el hilo 5 ('hilo principal) en posicion vertical hacia
abajo. Ahora coloca el hilo 3 por debajo del hilo 5, hacia
la izquierda.

Haz dos nudos hacia la izquierda con el hilo 3 sobre el
hilo principal (hilo 5) (nudos por encima y por debajo).
Aprieta bien cada nudo.

PerlesfrCe¢ Paso 7/22

Siguiendo la numeracion de los hilos de izquierda a
derecha, el nuevo hilo portador pasa a ser: « Hilo 5 »
Coloca el hilo 5 (hilo principal) sobre el hilo 6. Haz dos
nudos hacia la izquierda con el hilo 6 sobre el hilo 5 (
nudo por encima/por debajo). Aprieta bien cada nudo.
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PerlestrCe¢ Paso 8/22

Sujeta el hilo 5 ( hilo principal) en posicién vertical hacia
abajo. Ahora coloca el hilo 6 por debajo del hilo 5, hacia
la derecha.

Haz dos nudos hacia la derecha con el hilo 6 sobre el hilo
principal (hilo 5) (nudos por encima y por debajo).
Aprieta bien cada nudo.

Coloca el hilo 5 (hilo principal) sobre el hilo 4 y haz dos
nudos hacia la derecha con el hilo 4 sobre el hilo 5 ( hilo
principal). Aprieta bien cada nudo.

PerlesfrCe¢ Paso 9/22

Siguiendo la numeracion de los hilos de izquierda a
derecha, el nuevo hilo portador pasa a serel «Hilo1 »y
el hilo con el que se haran los nudos, el «Hilo 2». Coloca
el hilo portador (Hilo 1) sobre el Hilo 2.

Haz dos nudos hacia la izquierda con el Hilo 2 sobre el
hilo portador (Hilo 1) (nudos por encima y por debajo).
Aprieta bien cada nudo

Coloca el hilo portador (Hilo 1) sobre el Hilo 3. Haz dos
nudos hacia la izquierda con el Hilo 3 sobre el hilo
portador (Hilo 1) (nudos por encimay por debajo).
Aprieta bien cada nudo para que quede pegado a los
nudos de la labor principal.

Coloca el hilo portador (hilo 1) sobre el hilo 4. Haz dos
nudos hacia la izquierda con el hilo 4 sobre el hilo
portador (hilo 1) (nudos por encima y por debajo).
Aprieta bien cada nudo.

PerlestrCe¢ Paso 10/22

Siguiendo la numeracion de los hilos de izquierda a
derecha, el nuevo hilo portador pasa a ser el «Hilo 8 » y el
hilo con el que se hardn los nudos, el Hilo 7. Coloca el
hilo portador (Hilo 8) sobre el Hilo 7.

Haz dos nudos hacia la derecha con el hilo 7 sobre el hilo
portador (hilo 8) (nudos por encima y por debajo).
Aprieta bien cada nudo.

Coloca el hilo portador (hilo 8) sobre el hilo 6. Haz dos
nudos hacia la derecha con el hilo 6 sobre el hilo
portador (hilo 8) (nudos por encima y por debajo).Aprieta
bien cada nudo para que quede pegado a los nudos de la
labor principal.
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PerlestrCe Paso 11/22

Coloca el hilo portador (hilo 8) sobre el hilo 5. Haz 2
nudos hacia la derecha con el hilo 5 sobre el hilo
portador (hilo 8) (nudos por encima y por debajo).
Aprieta bien cada nudo.

Coloca el hilo portador (hilo 8) sobre el hilo 4. Haz dos
nudos hacia la derecha con el hilo 4 sobre el hilo
portador (hilo 1) (nudos por encima y por debajo).
Aprieta bien cada nudo.

Perlest¥rCe¢ Paso 12/22

Siguiendo la numeracioén de los hilos de izquierda a
derecha, el nuevo hilo portador pasa a ser el «Hilo 7 » y el
hilo con el que se harén los nudos, el Hilo 8. Coloca el
hilo portador (Hilo 7) sobre el Hilo 8.

Haz dos nudos hacia la izquierda con el hilo 8 sobre el
hilo portador (hilo 7) (nudos por encima y por debajo).
Aprieta bien cada nudo

Mantén en la mano el hilo 7 (hilo portador), en posicién
vertical hacia abajo. Ahora coloca el hilo 8 debajo del hilo
7, hacia la derecha.

Haz dos nudos hacia la derecha con el hilo 8 sobre el hilo
portador (hilo 7) (nudos por encima y por debajo).
Aprieta bien cada nudo.

PerlestrCe¢ Paso 13/22

Siguiendo la numeracioén de los hilos de izquierda a
derecha, el nuevo hilo portador pasa a serel « Hilo 5 » y
el hilo con el que se haran los nudos, el «Hilo 6». Coloca
el hilo portador (Hilo 5) sobre el Hilo 6.

Haz dos nudos hacia la izquierda con el hilo 6 sobre el
hilo portador (hilo 5) (nudos por encima y por debajo).
Aprieta bien cada nudo.
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PerlestrCe¢ Paso 14/22

Siguiendo la numeracioén de los hilos de izquierda a
derecha, el nuevo hilo portador pasa a ser el «Hilo 7 » y el
hilo con el que se haran los nudos, el Hilo 6. Coloca el
hilo portador (Hilo 7) sobre el Hilo 6.

Haz dos nudos hacia la derecha con el hilo 6 sobre el hilo
portador (hilo 7) (nudos por encima y por debajo).Aprieta
bien cada nudo.

Mantén en la mano el hilo 7 ( hilo portador), en posicién
vertical hacia abajo. Ahora coloca el hilo 5 debajo del hilo
7, hacia la derecha.

Haz dos nudos hacia la derecha con el hilo 5 sobre el hilo
portador (hilo 7) (nudos por encima y por debajo).
Aprietabien cada nudo.

PerlesfrCe¢ Paso 15/22

Siguiendo la numeracién de los hilos de izquierda a
derecha, el nuevo hilo portador pasa a serel « Hilo2 » y
el hilo con el que se haran los nudos, el «Hilo 1». Coloca
el hilo portador (Hilo 2) sobre el Hilo 1.

Haz dos nudos hacia la derecha con el Hilo 1 sobre el
hilo portador (Hilo 2) (nudos por encima y por debajo).
Aprieta bien cada nudo

Sostén el Hilo 2 ( hilo portador) en la mano, en posicién
vertical hacia abajo. Ahora coloca el Hilo 1 debajo del
Hilo 2, hacia la izquierda.

Haz dos nudos hacia la izquierda con el hilo 1 sobre el
hilo de soporte (hilo 2) (nudos por encimay por debajo).
Aprieta bien cada nudo.

PerlestrCe¢ Paso 16/22

Siguiendo la numeracioén de los hilos de izquierda a
derecha, el nuevo hilo portador pasa a ser el «Hilo 4 » y el
hilo con el que se hardn los nudos, el Hilo 3. Coloca el
hilo portador (Hilo 4) sobre el Hilo 3.
Haz dos nudos hacia la derecha con el hilo 3 sobre el hilo
portador (hilo 4) (nudos por encima y por debajo). :
Aprieta bien cada nudo.
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PerlestrCe¢ Paso 17/22

Siguiendo la numeracioén de los hilos de izquierda a
derecha, el nuevo hilo portador pasa a serel « Hilo2 » y
el hilo con el que se haran los nudos, el «Hilo 3». Coloca
el hilo portador (Hilo 2) sobre el Hilo 3.

Haz dos nudos hacia la izquierda con el hilo 3 sobre el
hilo portador (hilo 2) (nudos por encima y por debajo).
Aprieta bien cada nudo.

Sostén el hilo 2 (hilo portador) en la mano, en posicién
vertical hacia abajo. Ahora coloca el hilo 4 debajo del hilo
2, hacia la izquierda.

Haz dos nudos hacia la izquierda con el hilo 4 sobre el
hilo portador (hilo 2) (nudos por encima y por debajo).
Aprieta bien cada nudo

PerlesrCe¢ Paso 18/22

Siguiendo la numeracioén de los hilos de izquierda a
derecha, el nuevo hilo portador pasa a ser el «Hilo 5 » y el
hilo con el que se hardn los nudos, el Hilo 4. Coloca el
hilo portador (Hilo 5) sobre el Hilo 4.

Haz dos nudos hacia la derecha con el hilo 4 sobre el hilo
portador (hilo 5) (nudos por encima y por debajo).
Aprieta bien cada nudo.

PerlestrCe¢ Paso 19/22

Ahora repite los pasos del 12 al 18 hasta alcanzar la
longitud deseada (como minimo, entre 14y 15 cm para
una pulsera de adulto).

10
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PerlestyCe Paso 20/22

Para terminar la pulsera, separa los dos hilos de la
izquierda y de la derecha y coge los cuatro hilos del
centro para hacer una trenza de la longitud deseada, de
modo que la pulsera terminada quepa por el mango.
Para la trenza, toma 1 hilo / 2 hilos / 1 hilo. Termina con
un nudo. A continuacién, corta los 2 x 2 hilos laterales y
guema los extremos. Puedes afiadir una cuenta después
del nudo.

Repiteel paso 22 tal y como se ha indicado en el otro
lado de la pulsera.

SR SISy
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PerlestrCe¢ Paso 21/22

Utiliza uno de los hilos cortados para hacer el nudo
corredizo con el que rematar la pulsera.

Si eres principiante y no sabes como hacer este tipo de
nudo, te invito a consultar la ficha técnica: ;Cémo hacer
un nudo corredizo sencillo?

PerlestyCo Paso 22/22

Puedes afiadir facilmente pequefios dijees para
personalizar a tu gusto esta delicada pulsera. Para ello,
coge una anilla, dbrela con unos alicates planos e
introduce el dije en ella. Pasa la anilla con el dije por uno
de los agujeros de la pulseray cierra la anilla.

11
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